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BIENVENIDA

Estimados(as) Colegas y Delegados

Me es muy grato dirigirme a ustedes para darles la mas cordial bienvenida a
este XXXIII HIGHLIGTHS en Alergia e Inmunologia Clinica ONLINE.

Les agradecemos la entusiasta respuesta que han manifestado a esta convocatoria para compartir los temas mas recientes de las
Enfermedades Alérgicas e Inmunoldgicas, llamadas las Epidemias del Siglo XXI y que ocupan un lugar muy alto como problema de Salud Publica en
nuestro pais.

Integramos un programa muy completo con duracion de 2 dias: El primer dia con 7 conferencias y discusion de panel de expertos, divididas en
2 modulos, dirigido a estudiantes y residentes, médicos de primer contacto, pediatras, especialistas e investigadores, con la participacion de
conferencistas mundiales, internacionales y nacionales avalados por las organizaciones internacionales: World Allergy Organization - WAO, Global
Alliance Against Chronic Respiratory Diseases - GARD, Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia - SLaai, Consejo Nacional de
Inmunologia Clinica y Alergia - CONICA, Colegio Mexicano de Pediatras Especialistas de Inmunologia Clinica y Alergia - COMPEDIA y Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia - CMICA. El segundo dia con conferencias dictadas por nuestros Egresados CRAIC de diferentes ciudades
de México y Latinoamérica , dirigidas a pacientes y familiares de pacientes con alergia y asma.

Nuestros objetivos estan orientados a la educacion médica continua en pregrado y posgrado, en la prevencion temprana, el diagnéstico y el
tratamiento integral adecuado, para elevar el nivel de salud de la comunidad y disminuir los indices de morbi-mortalidad de las Enfermedades
Alérgicas e Inmunoldgicas, asi como informar de los avances en las lineas de investigacion.

A nombre del Rector Maestro Ing. Rogelio Garza Rivera de la Universidad Autonoma de Nuevo Le6n y nuestro Director de la Facultad de
Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, Dr. med. Edelmiro Pérez Rodriguez, sean
ustedes bienvenidos a este XXXIII HIGHLIGTHS en Alergia e Inmunologia Clinica ONLINE.

Dra. med. Sandra Nora Gonzélez Diaz
Jefe de Centro Regional de Alergia e Inmunologia Clinica de la Facultad de Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn
Past President CMICA, SLAAI, WAO Board Member
Monterrey, N.L. a 9 de octubre de 2020
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CONFERENCISTAS

Sandra Nora Gonzalez Diaz, MD, PhD

Miembro del Board de la Organizacién Mundial de Alergia

(WAO World Allergy Organization) y

Chair del Comité de Educacion y Entrenamiento de la WAO

Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez”, Facultad de Medicina,
Universidad Autbnoma de Nuevo Leon, Monterrey, México

Mario Sanchez Borges, MD, PhD

Expresidente y Consejero de la Organizacion Mundial de Alergia
(WAO World Allergy Organization)

Clinica El Avila, Caracas, Venezuela

Bryan Martin, DO, MMAS
Presidente Electo de la Organizacién Mundial de Alergia
(WAO World Allergy Organization)

Ohio State University in Columbus, Estados Unidos René Maximiliano Gomez, MD, PhD

Presidente Electo de la Asociacion Argentina de Alergia e Inmunologia Clinica
Universidad Catélica de Cérdoba, Argentina

Mario Morais Almeida, MD, PhD
Secretario General/Tesorero de la Organizacion Mundial de Alergia
(WAO World Allergy Organization)

Hospital CUF-Descobertas, Lisboa, Portugal Todor A. Popov, MD, PhD

Profesor Asociado de la Clinica de Alergia y Asma Universidad Médica
De Sofia, Bulgaria

Ignacio J. Ansotegui Zubeldia, MD, PhD
Expresidente de la Organizacién Mundial de Alergia
(WAO World Allergy Organization)

Hospital Quirén Salud Bizkaia Erandio, Bilbao, Espafia



9 de Octubre de 2020

10:40 - 10:50

10:50 — 11:00

Bienvenida

Mtro. Ing. Rogelio Garza Rivera

Dr. med. Santos Guzman Lopez

Dr. med. Edelmiro Pérez Rodriguez

Introduccion
Dra. med. Sandra N. Gonzalez Diaz

Maestro de ceremonias
Dr. José Ignacio Canseco Villarreal

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40-12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:35

(México 11:00 — 11:20 hrs, Ohio, USA 12:00 — 12:20 hrs)
Anafilaxia: diagnostico y tratamiento oportuno
Bryan Martin, DO, MMAS

Presentador: Dra. med. Sandra N. Gonzalez Diaz

(México 11:20 — 11:40 hrs, Portugal 17:20 — 17:40 hrs)
Asma y contaminacion

Mario Morais Almeida, MD, PhD

Presentador: Dra. Cindy Elizabeth de Lira Quezada

(México 11:40 — 12:00 hrs, Espafia 18:40 — 19:00 hrs)
Inmunoterapia con alérgenos en alergia
respiratoria

Ignacio J. Ansotegui Zubeldia, MD, PhD
Presentador: Dra. Alejandra Macias Weinmann

(México 12:00 — 12:20 hrs, Bulgaria 20:00 — 20:20 hrs)
Dispositivos meédicos en la practica de la alergia
Todor A. Popov, MD, PhD

Presentador: Dra. Hilda Hernandez Sanchez

Preguntas y respuestas
Dr. Carlos Macouzet Sanchez
Dra. Cindy Elizabeth de Lira Quezada

9 de Octubre de 2020

XXXIII HIGHLIGHTS

EN ALERGIA E INMUNOLOGIA CLINICA

12:35-12:55

12:55 -13:15

13:15-13:35

13:35-13:55

13:55 - 14:00

ONLINE

(México 12:35 — 12:55 hrs, Venezuela 13:35 — 13:55 hrs)
Dermatitis atopica: novedades terapeuticas
Mario Sanchez Borges, MD, PhD

Presentador: Dra. Rosalaura V. Villarreal Gonzalez

(México 12:55 - 13:15 hrs, Argentina 14:55 — 15:15 hrs)
Urticaria cronica: comprendiendo a la enfermedad
René Maximiliano Gomez, MD, PhD

Presentador: Dr. Carlos Macouzet Sanchez

(México 13:15 — 13:35 hrs, Monterrey 13:15 — 13:35 hrs)
Seguridad alimentaria

Sandra Nora Gonzalez Diaz, MD, PhD
Presentador: Dra. Rosa Ivett Guzman Avilan

Preguntas y respuestas

Dra. med. Ma. Del Carmen Zarate Hernandez
Dra. med. Dra. Gabriela Galindo Rodriguez
Dra. med. Lucia Leal Villarreal

Conclusiones y Cierre
Dra. med. Sandra Nora Gonzalez Diaz
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MODULO II

09:50 — 10:00 Bienvenida

Dra. med. Sandra N. Gonzalez Diaz

MODULO |

10:00 — 10:15 ¢, Qué son las enfermedades alérgicas? 11:15-11:30  Asma en la edad pediatrica
Dr. Octavio Gabino Mancilla Avila Dra. Claudia lvonne Gallego Corella
Presentador: Dra. Alicia Lara Becerra Presentador: Dra. Gisela Herrera Escalante
10:15-10:30 Rinitis alérgica: ¢ Como distinguir entre alergia 11:30-11:45  Uso correcto de inhaladores
o gripe? Dra. lllian Santoyo Granados
Dr. Elias Medina Segura Presentador: Dra. Sandra Luz Contreras de la Rosa
Presentador: Dra. Maricruz Calva Mariiio
11:45—12:00 Medidas para el control del medio ambiente
Dra. Dayanara A. Herrera Castro
10:30 — 10:45 Dermatitis atépicay su impacto en la calidad Presentador: Dra. Diana Maria Rangel Gonzalez
de vida
Dra. Dora Alicia Valdés Burnes 12:00-12:15  Mitos y realidades de la alergia
Presentador: Dr. Hernan Sanchez Cruz Dra. med. Sandra Nora Gonzéalez Diaz
Presentador: Dr. Eliseo Tavares Torres
10:45 — 11:00 Alergia alimentaria
Dra. Patricia Monge Ortega 12:15-12:30  Preguntas y respuestas
Presentador: Dra. Lissette Ramos Valencia Dr. German de la Garza Fernandez
11:00-11:15  Preguntas y respuestas Moderadores:

Dr. Rafael Pérez Vanzzini

Moderadores:
Dra. Maricela Hernandez Robles
Dr. José Antonio Buenfil Lopez

Dra. Barbara Elizondo Villarreal
Dr. Alfredo Arias Cruz

Conclusiones y cierre
Dra. med. Sandra Nora Gonzalez Diaz



